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:( في المربع المقابل لها√)من العبارات التالية و ضع علامة اختر الإجابة الصحيحة علمياً لكل:

:   الجهاز المسؤول عن عملية الهضم -1

تناسلي الجهاز ال   الهضميالجهاز      الجهاز الدوري           الجهاز التنفسي 

: تعمل معظم الأنزيمات فى درجة حرارة -2

  39   30        37  50

:   اللعاب الذي تفرزه الغدد اللعابية انزيم يوجد فى  -3

حمض الهيدركلوريك    زيالليب  الببسين  الاميليز  

كتلة كثيفة القوام من المواد المهضومة -4

الببسين    ت موناالهر    الكيلوس  الكيموس  

غدة تتشابه فى عملها مع الغدد اللعابية -5

الصنوبرية    النخامية   سالبنكريا    الدرقية  

:علميا في كل مما يأتية ) خطأ ( للعبارة غير الصحيحة لصحيحة و كلمأكتب بين القوسين كلمة ) صحيحة ( للعبارة ا

(   )  . يحتاج جسم الانسان الى الغذاء كي  تستمر حياته -1

(    )  يستفيد جسم الانسان من الغذاء قبل أن يتحول الى مواد بسيطة -2

 (   )      .عملية الهضم أحدي العمليات الرئيسية فى جسم الانسان  -3

(      )  . تتم عملية الهضم دون الحاجة الى وجود محفزات   -4

(     ) . زيم خاص به اء انغذ لكل  -5

(   ) الدهون انزيم الببسين يؤثر على -6

(      )  . ته مغلفة بالسليلوز  يباوحب النشا من السكريات المعقدة   -7

ديدات الببتيدات  )    (رات الهاضمة ويحول البروتنينات الى عانزيم الببسين تفرزه المعدة مع العصا -8

)    (  التوزاللعاب يحول النشا الى سكر الم -9

)   (  ممارسة التمارين الرياضية تساعد على عملية الهضم -10
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: مها أمام ما  يناسبها منعبارات المجموعة ) أ (الجدول التالي واختر من عبارات المجموعة ) ب ( وأكتب رق  

ا : : علل لما يأتي تعليلاً علمياً سليم

نشعر بمذاق حلو عند مضغ قطعة من الخبز.  -1

.............................................................................................................

هضم الطعام دون وجود الانزيمات.الجهاز الهضمي   يستطيع لا -2

........................................................................................................

. كبيرة للانسانمية للجهاز الهضمي أه -3

..........................................................................................................

يتوقف عمل الانزيم  -4

......................................................... .........................................

الانسان الى الغذاء .م جس ج يحتا  –5

............................................................................................................

فى الأمعاء الغليظة. بعض أجزاء الفضلات تتحلل -6

......................................................................................................................

مرض ارتجاع المريء. حدوث  -7

...................................................................................................................

يفرز الكبد العصارة الصفراوية . -8

......................................................................................................................

يعمل الكبد كجهاز ترشيح. -9

................................................................................................................

فى الجهاز الهضميخرامن جزء الى  قناة الهضم عن العمل عند انتقالهافى تتوقف معظم الانزيمات   -10

.......................................................................................................................

ب : ماذا يحدث في كل حالة من الحالات التالية مع ذكر السب

.وجود المحفزات فى جسم الانسان -1

..............................................................................

.  اع درجة حرارة جسم الانسان بالنسبة للانزيمات تفار -2

...............................................................................................

) ب (المجموعة  ) أ (المجموعة الرقم

(    )

(     )

 .تفرز العاب الذى يحول النشويات الى سكريات  -

دهون الى مستحلب دهني راوية تحول اليفرز عصارة صف -

 الغدد اللعابية -1

البنكرياس -2

الكبد  -3

(    )

(   )

. لقوام من المواد المهضومةثيفة اكتلة ك -

 .الغذاء المهضوم فى صورة سائلة  -

الكيلوس  -1

الكيموس  -2

الدهونا -3

(    )

(   )

 . انزيم يؤثر على الدهون -

. روتينانزيم يؤثر على الب -

الأميليز  -1

الببسين -2

الليبيز -3
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الانسان  انخفاض درجات الحرارة فى جسم -3

............................................................................................

اضافة أكسيد النتريك الى زلال البيض.  -4

................................................................................................

اضافة محلول فهلنج الى زلال البيض. -5

....................................................................................................................

عام.د تناول كمية كبيرة من الطعن  -6

.................................................................................................

ة كبيرة.الطعام بسرع عند تناول -7

............................................................................................................

د اضطراب وظائف الكبد؟عن  -8

.............................................................................................................

.ارتخاء العضلة العاصرة بداية المعدة -9

..............................................................................................................

الدمفى  نقص الانسولين -10

...................................................................................................................

اذا تضخم البنكرياس -11

......................................................................................................
ية : المفاهيم التالائط خرأكمل : 

1 –

ب كلا مما يلي حسب أولوية حدوثها بوضع الرقم المناسب أمام كل عبارة  : رت

1-

المرحلةالرقم
.  اء الغليظة ينتقل الطعام الذى لم يتم امتصاصه الى الامع -.....

. معاء الدقيقةينتقل الطعام من المعدة الى الاثنى عشر ثم يدخل الا -....

.  ينتقل الطعام من الفم الى المريء -....

.  ات اللعاب انزيمبفعل تتحول السكريات المعقدة وسكر المالتوز الى بسيط   -...

:لا ينتمي للمجموعة مع توضيح السبب المربع الذيظلل : 

1-

السبب: 

........................................................................................................

المرئ البنكرياس  الكبد  الغدد اللعابية

تتم فيها معظم  ضبط السكر فى  التخلص من المواد السامة   انتاج العصارة الصفراوية 

مراحل عملية 
الهضم

............. .................
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2-

 .........................................................................................................................................السبب:

:  لي مما يأذكر كلا: 

. وظيفة المواد الغذائية الناتجة من عملية الهضم والتى تصل الى خلايا الجسم -1

- ..........................................

- ............................................

  - ................................................

.زيمات فى جسم الانسانالان  -2

- ......................................................................

ص الانزيمات :ـخصائ دد ع-  3

-....................................................................

.....................................................................

........................................................................

طعامك؟عد على هضم عادات الصحية التى تساكر بعض السلوكيات والذأ -4

..........................................................................

..........................................................................

............................................................................

: ثم أجب عن المطلوبجيدا ، ة مات التاليأدرس الرسو: 

عملية الهضم  مالد

الكيلوس الكيموس المقارنة وجه 

...................................................................................التعريف 

......................................................................ه تكون مكان 

البنكرياس الكبدوجه المقارنة 

من  )ةالوظيف 

حيث الافراز (
........................................................... ..........................................

انزيم الليبيز نزيم الببسين االمقارنة وجه 

...................................................................................أثير تال

يميائية فى الهضم المرحلة الكالمرحلة الميكانيكية فى الهضم نة وجه المقار 

.................................................................................................تعريف ال
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عن المطلوب:  : أدرس الرسومات التالية جيدا ، ثم أجب

:ـب

............................أ () الشكل  يمثل *

ى الشكل ) ب (...........................سم * ي

.................................هو  الشكل الذي يمثل مرض ارتجاع المريء* 

: أكمل المخطط التالي: 

 

 

...........

...

.........

......

.........

.......

(بالشكل ) أ(الشكل ) 

(دالشكل ) (جالشكل ) 

سيةمكونات العصارة البنكريا

............ انزيم الأميليز.

..............  لهضم

............

اتلهضم البروتين
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الجهاز الهضمي : ـ فيلطعام على ا أتطر التيت الكيميائية مل التحولاأك 

........................   ...........نشا +................... ـ  على مستوى الفم:-1-1

.........................  ......بروتينات+...................  على مستوى المعدة:ـ -2

نتهت الأسئلة ا

يخزن الكبد

................ ................ ..........

..........

الدم

أجزاء الجهاز 
الهضمي

................ ................ ..........

..........

.............

يفرز البنكرياس مباشرة في الدم

.....................هرمون
.......................هرمون

..

ملحقات الجهاز الهضمي

................ ................ ................


