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ياس : لا : ال  -أ

ا  ع عه ا كمي بكمي اخرى من ن دار اخر من ن ين بم دار م ارن م ياس م ي ال ني عم ت
ل ع الثاني  اء الا رف عدد مرا احت ي لذل لم ين .أ ه عم دار م  عد عدد مرا تكرار م

س - ي الزمن يستخد النظ المتر ل ل  الط سي ه الكت  صر اس في  المرتكز ع ثلاث عن
ل . ء ال ظ انح  م

 

 

 

حدة تسم المتر  ل ب س الط ي : (m)ي رف المتر كم ي ي حدا  لي ل  في النظ الد

 

ف  را خلال مده زمني قدره ه المس ئي في ال ع الض ط الش × التي ي  من 8
ني .                             الث

 
ل : ا قياس الط  * -* اد

ل الغرفه  - ال الكبيرة مثل ط س الاط ي يستخد ل ئط         –الشريط المتر :  ع الح  ارت

ال الصغيره جدا  - س الاط ي يستخد ل متر :  رجيالميكر ر الخ س الاقط  قي

ال الصغيرة نسبي  - س الاط ي رني : ل دم ذا ال رجيال ر الخ س الاقط  قي

ي  الداخ

 
Km  -----------  m  ------------  cm ------------ m 

 

له  ر سب ط حدة المتر = .....................  Km 5س / مضم له ب ن ط  فيك

لمتر  ل ب در الط حدة الكي مس/ ي  تر  ..........................الذ يس ب

 

يار  المتر ال

لقياس  -   L:  الط

ل : الحرك صل الا  ال
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حدة الكي جرا  س الكت ب حدا في الن  (kg)ت لي ل رف الكيظ الد لي :ي لت  جرا ك

الايردي قطرها   ان من البلاتين  ا  mm 39ه كت اسط اع  39ارت

mm                           يز ر سي عه في درج حرارة ص ض  م
 

ا قياس الكت :   * -* اد

ر  - الخض ه  ك س الكتل الكبيرة ككت ال ي يستخد ل تين :   الميزان ذ الك
لكي جرا                              در ب  (  kg ) كتل ت

  
ض  - ال ات الذه  س الكتل الصغيرة جدا ككت خ ي يستخد ل س :   الميزان الحس

لجرا                                   در ب  (  g ) كتل ت

    Kg   ------------  g  --------   mg                                  

         

 

ني  حدة الث س الزمن ب لي :  (sec)ي لت ني ك رف الث ت حدا  لي ل  في النظ الد

 

جا  ×تسا   م  ذبذبه من ذرة عنصر السيزي ا ه الزمن اللاز ل
طع                   مغناطيسي لت ر را ×الك   . في ال

ا قياس الزمن  * -: * اد

س  - ي ح ل لا تص اني  الث ئق  ح بين الدق س ازمنه تترا ي تستخد ل ي :  ف اليد ع الاي س
ني   .ازمنه اقل من الث

ئي :  - ض الض م رال الزمن الد س التردد  ي ز يستخد ل  ج

يس ازمنه اقل من ال - ت يه  ف اليد ع الاي هي اكثر دق من س ربي :  ف الك ع الاي نيس  ث

hour  ---------   min    ----------   sec 

 

  m قياس الكت : -

 الكي جرا

 tقياس الزمن :  -

 الثاني
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يزيائي الكميا ال
س ال  ت

:كمي مشت 
سي هي كمي مشت من الكمي الاس

ج  aال vالسرع  wالشغل 

سي  :كمي اس
هي كمي لا تشتق من غيره 

tالزمن  ل  Lالط mالكت 

 

 

 

ل هي .............  ................  ................ س الط ا المستخدمه في قي  س / الاد

ه هي ..............  ................. س الكت ا المستخدمه في قي  س / الاد

س ا المستخدمه في قي  الزمن هي .............  ................. س / الاد

ت  ه كت يب امت حدة الجرا ................. س / ح ت ب ن كت  كي جرا فتك

الكبيره )                  ( ال الصغيرة  س الاط ي لي ل حدة الد  س / المتر ه ال

 

حدة الكي دل ب الذ ي حدة المتر  ل ب در الط  متر :س / ي

     .                         
 

حدة : حدا ب لي ل ه في النظ الد در الكت  س / ت
ي جرا       الكي جرا          الجرا           المتر             الم

 
دل : ي ال  س الاط ي حده ل يمتر ه   س / الم

    𝑚            𝑚            𝑚          𝑚 
 

حدة : لي ب در الزمن في النظ الد  س / ي
ع        ني             الدقي              الس  الي        الث

 
ي )          ( ف اليد ع الاي ئي اكثر دق من س رب ف الك ع الاي تبر س  س / ت

 
 

 

 

 

 

 اسئ
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غت  الزمن لصي ل  الط صر هي الكت  التي ترتكز ع ثلاث عن د  دل اب ئي م لكل كمي فيزي
ي رف ع ت لي ل ل الت  نستخد الجد

 

 

سي اخرى  )             ( حدا اس سي جديده من  حدا اس  س / يمكن اشت 

سي )             ( تبر الحج من الكمي الاس  س / ي

ه هي  ج س ال حدة قي  …………………………س / 

ه الاساسيالكميا    الكميا المشت

   الم

ما    مثال لكل من

 

ج السرع   ال
اد ادل الاب    م
ياس    حدة ال

ج كمي مشت  س تبر ال ل ت  ؟/ ع

 

يزيائي ادها الكمي ال ه أب اد مشاب ادل اب ياس م  حدة ال
ه جرا  ------ m  M الكت  kgالكي

ل  mالمتر  ------ L  L الط

ني  ------ t Tالزمن   secالث
ح  2mالمتر المربع  ------ 2L المس

 3mالمتر المك  ------ 3L الحج

ني  V L/t 1- L.tالسرع   m/sالمتر / ث

ه  ج ني  a 2L/t 2-L.tال   m/sالمتر / ث

ف جرا /متر 3m/L 3-m.L الكث  kg/mكي

ة  تن   f 2m.L/t 2-m.L.tال  Nني

ل  t2m.L 2- .t2m.L/2 الشغل   Jالج

تن / متر P 2m/L.t 2- .t1-m.Lالضغط    N/mالني

 اسئ
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ر الزمن بالنسبه لجس  ضع الجس بمر هي تغير م
اخر ساكن

ري حرك د

س  هي تكرار الجس لن
حركته في فترا زمني 

ي متس

الحرك الدائري-1
الحرك الاهتزازي-2

الي حرك انت

هي تحر الجس بين 
ط  طتين احدهم ن ن
ط  الاخرى ن البداي 

ي الن

ي-1 الحرك في خط مست
ف-2 ذ حرك الم

 

 

  الحرك 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

الي ؟  فا حرك انت ذ تبر حرك الم  ت

طتين احداهم               ي .لتحر الجس بين ن ط الن الاخرى ن ط البداي   ن

س التردد ه  ي ز المستخد ل ئيالج ض الض م  ال

 

ر فم زمن د م ه الزمن لكل جس يتحر حرك دائري ا اهتزازي تردد   ه التردد 
ر  ؟الد

تز خلال الثاني  ا الجس الم م را التي ي رتزالتردد : ه عدد الد حدة ال اس ب ي احده   ال

ر بتردد  ل ان الجس يد ندم ن مل  * ف نيهرتز فإن الجس ي ره كل ث  خمسين د

حدة الثاني  اس ب ي ه  ره كام مل د ر : ه الزمن المستغر ل  الزمن الد

ل  ع

 ملاحظا هام
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ئي يزي الكمي ال

ه) (متج
الازاح-1

ه-2 السرع المتج
ج-3 ال

(عددي) 
ف-1 المس

ددي-2 السرع ال
سطه-3 السرع المت

حظي-4 السرع ال

 𝑥 58 الرق

ر لجس ه  ل ان الزمن الد ندم ن ني فإن الجس  * ف مل ث ني ل ن ث ره يستغر خمس د
ه م  ك

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
ا ري ط هي كميا تحتاج في ت ياس ف حدة ال دار  م  ل

 

ضع ال اخر   ع اثناء الحرك من م ط ل المسار الم  هي ط
 

مدين الاحمد  ي  فه بين مدين الك ل ان المس لرق  km 50* مثلا ن دار  ف  kmيمثل الم

س . ي حدة ال  تمثل 

 

حدة الزمنهي ا  عه خلال  ط  لمساف الم
  

 

حدة  س السرع ب س السرعه  m/s* ت ي لي ل حده الد يل من هي ال تح  Km/hل

 

 

 

ددي لا : الكميا ال  ا

 d المساف -

السرع  -
ددي V 𝑽  ال =  𝒅𝒕  
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حدة  س السرعه ب ن قي دف احي يل ال   km / hيص له يت التح لاتي m/sفي هذه الح  ك

V = 30 km/h                     V  

V = 55 m/s                     V  

 

رة تتحر بسرع سرعه  km/h 60 س / سي لي ل حده الد ل  احس سرعت ب
 

ئرة تتحر بسرع حدة  m/s 760  س / ط ئرة ب   km/hاحس سرع الط

 

 

 

ي                               م ع الزمن الك س عه م ط ي الم دار المساف الك  المستغرهي م

 

 

  

 

 

سط اذا  حس السرع المت ن عداد السرعه ف ف بج مس را عداد ل ظ السي جد في م س / ي
عه اصبح  د نصف س ب ر  ف عند بدء الحرك ص ن قراءة عداد المس  km 35ك

 

 

بق قطع  حس  min 30متر خلال  س / متس  ف

سطه : -  السرع المت

السرع  -
سط  V  المت

𝑽 =  𝒅𝒕𝒐𝒕𝒂𝒍𝒕𝒕𝒐𝒕𝒂𝒍  

 اسئ

𝑽 =  𝑽 + 𝑽
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عه من - ط خلال س ف التي ي س سرعته المس فظ ع ن  بدء السب اذا ح

 

 

ف عس / قطع لا ائي مس حس  km 20 ع دراجته ال ن ف عت داره س في مدة زمني م
دراج ؟ سطه ل  السرع المت

 

 

 

 

 

بق ركض  سطه له ؟ m 150س / قطع متس ن فم هي السرع المت ت  في دقي

 

 

 

داره  بته م د بسرعه ث د ان ي ط  m/s 23س / يستطيع ال ف التي يمكن ان ي حس المس ف
 خلال

 sec 10* دقي                                                       * 

 

ي بسرع  ره متحركه في خط مست ف  km /h 60س / سي ط مس حس الزمن  m 200ف ف
طع هذه  ف ؟المستغر ل  المس
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له  ر ط ق  m 150س / دخل قط ملا من الن ره ك ستغر عب ل ف ل الط يلا مج ني  ن ط ث
ر  ط ن سرع ال ق km/h 90فإذا ك ل الن حس ط  ف

 

 

 

تبر المساف كمي عددي ؟ ل : ت  س / ع

................................................................................................................ 

 

 

 

حظي بمميل المماس لمنحن ) المساف   حرك –تمثل السرع ال  الزمن ( ل

حظ .                           في هذه ال

 

 

 

 

ف  س لمنحن ) المس لشكل يمثل  –س / ميل المم ضحه ب حرك الم  الزمن ( ل

حظي       السرع ال

سط       السرع المت

سط        السرعهمت

ف  بل يمثل منحن ) المس نستنتج من الشكل أن الجس –س / الشكل الم  الزمن ( لجس م 

بت      يتحر بسرع متزايدة            يتحر بسرع ث

كنيتحر ع     ي           يظل س   خط مست

 

السرع  -
حظي   ال

لمتر ف ب التغير في المس
ني لث التغير في الزمن ب

= ( حظي س(السرع ال  ميل المم
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ياس حدة ال الاتجاه  دار  ا ال الم ري  هي كميا تحتاج في ت

 

في اتجاه ثابهي   ي   المساف في خط مست

 

 

 

الازاح ؟ - ر بين المساف   ما ال

ف كمي عددي  - هالمس اتج دار  ج لم ه تحت  بينم الازاح كمي متج

كثر من طري : - رف ب ه ت  الازاح كمي متج

ط بداي الحرك  -أ ف بين ن يتهي اقصر مس  ن

ضع الجس -  هي التغير في م

يت  -ج ن يم بين بداي الحرك  ف المست  هي المس

 

 

لكن في اتجاه محدد -                                             ددي   هي السرع ال

عه خلال الزمن -                                       ط دار الازاح الم  م

رة تتحر بسرع  ل ان هن سي ل ن دار السرع ه  km/h 80* كمث ي فم ه جن الك تج ب
ي 80 ه ه جن الك  الاتج

دديه مع السرعه المتجه اذا  ....................... ى السرع ال  ....س / تتس

 

حدة   بر عن تغير متجه السرع خلال  يزيائي التي ت  هي الكمي ال
 الزمن .                               

الازاح -  

الازاح  ملاحظا ع المساف 

ه - السرع المتج  

ج - ال  

ه  ثانيا : الكميا المتج
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زمن  لنسب ل د قيم السرع ب رع ) + ( ازدي  تس

جد تغير في السرع (  بته أ لا ي ر ) سرع ث  ص

ط )   زمن  -تب لنسبه ل قص قيم السرعه ب  ( تن

 

 

سرع   لي ل حدا الد ج . m/sلابد من استخدا ال ء حس ال  اثن

 
د  ب ن  رة بدأ حركت من السك   km/h 60اصبح سرعت  sec 15س / احس عج سي

 
 
 
 
 

ر ؟ ته ) تسارعه ( يسا ص  الجس المتحر بسرعه ثابته ) منتظمه ( فإن عج
ر .          دل التغير في سرعته يس ص  لان م

 
 
 

 

 

التغير في السرع
التغير في الزمن

= السرع الابتدائي  − ئي السرع الن
التغير في الزمن

= ج  ال

𝒂 =  ∆ 𝑽∆ 𝒕  𝒂 =  𝑽 − 𝑽 𝒕  

ج   ال

ظ ح  م

ل  ع
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دل تغير : ج هي م  س / ال

حدة الزمن       فه خلال   متجه السرع خلال الزمن              المس

حدة السرع       فه خلال   الازاحه خلال الزمن                     المس
 

 

جب : ج م ئج الحرك ب  س / من نت

ئي           لا تتغير سرع الجس       دة السرع الابتدائي عن الن  زي

دة الزمن       ط الجس بزي ف التي ي دة المس ئي عن الابتدائي           زي دة السرع الن  زي

 

غ سرعت   ي ال ان تب في خط مست ن  رة من السك ج التي تتحر ب سي  س / احس ال

100 km/h  10في زمن sec 

 

 

 

ر من  نتظ في  km/h 50ال  km/h 70س / تغير سرع قط ج في ت  sec 4ب احس ال
تره   ال

 

 

 

 

ر يمثل منحن ) السرع  ني المج ج  –س / المنحن البي رة متحرك فإن قيم ال الزمن ( لسي
رة   التي تتحر ب السي

                                                        8 
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ادلا الم

𝒗 = 𝒗 + 𝒂𝒅 𝒅 = 𝒗 𝒕 + 𝒂𝒕 𝒗 = 𝒗 + 𝒂𝒕

ن ميل منحن  ن ........................س / اذا ك ر فإن الجس يك  السرع الزمن لجس يس ص

ن  ني ن البي ج التي  –يمثلان علاق ) السرع  A,Bس / الخط رتي سب فإن ال الزمن ( لسي
رة    Aتتحر ب السي

 Bتس عج                  Bاكبر من عج       

 Bنصف عج                   Bاقل من عج        

 

 

 

ن الاتجاه   دار السرع من د  هي الحرك المتغيره في م

 

 

 

 

حا المسائل * س مصط  * قام

ال الدلال 𝑣 نص الس = ن  رة بدأ الحرك من السك 𝑣 سي =  𝑚/ رة تتحر بسرع   m/s 𝑣 30سي =  𝑚/ رة   غ سرع السي رة  – m/s 30ب m/s 𝑣 30اصبح سرع السي =  𝑚/ رة  ق السي 𝑣 ? = ت =  𝑚/  
رة ؟ قف السي ني تت د ك ث  ب

رة قف السي  احس الزمن اللاز لت

𝑎 = − ط   عج تب

ي ج بانتظا في خط مست ادلا الحرك الم  م

الحرك 
ج  الم



 

 

14 

ص  لتزايد حت  ن ث اخذ سرعت ب رة حركت من السك خلال  km/h 60س / بدأ سي
رةخم دار عج السي حس م ان ف  س ث

 

ر بسرع  ط  km/h 100س / يتحر قط دار عج التب ن م ر اذا ك ط قف ال ني يت د ك ث  ب

25 m/s  

 

 

 

ف التي يتحرك جس متحر بسرع  ر  m/s 10س / احس المس د مر اذا اصبح  sec 10ب
 m/s 30سرعته حين 

 

 

 

ر يتحر بسرع  ط  m/s 50س / قط ج تب ر  m/s 24ب ط قف ال جد الزمن اللاز لت ا
قف ت فه اللازمه ل  المس

 

 

د  ج  sec 3س / احس سرع متزلج ب ن ب  m/s 25 من انطلاقه من السك

 

 

 

رة انط  ن لتصل سرعت ال س / احس عج سي  sec 10خلال  km/h 100من السك
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رة بسرع  يف السرع ال النصف مستخدم عج  m/s 30س / تتحر سي ئق تخ قد قرر الس
ط  رة حت تصل  m/s 23تب ط السي ف التي ت احس المس يف السرع  جد الزمن اللاز لتح ف

ب   ال السرع المط

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

رة تتحر بسرع  ط منتظمه  m/s 20س / سي ج تب رامل فتحرك ب ئده ع ال ضغط ق
داره  حدة المتر : m/s 25م قف ب عه من لحظ الضغط حت الت ط ف الم ن المس  تك

                                          

 
جب               ج م رة الحركه ب  ؟ خط
عي                دان ال د ل يدا عن المخ م ي  لان الد يتجمع في الاطراف ب

 
 
 

ج كمي مشت  تبر ال  ؟ ت

سيتين                 لان تشتق من كميتين اس

 

 

ل  ع

ل  ع
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رة تتحر بسرع  قص سرع  km/h 54س / سي رامل بحيث تن اس ال ئده ع د ضغط ق
د  ق ب ب حت ت دل ث رة بم ي sec 6السي حس م ي  ف

قص - ء التن رة اثن  عج السي

 

 

 

ق - رة حت ت  ازاح السي

 

صبح سرعت  ن ف نتظ من السك رعه ب رة تتحر متس ر دقي  m/s 30س / سي د مر ب
رع ال رة ؟احس عج تس  سي

 

 

 

لي  لاق الت ي طب ل =س / يتحر جس في خط مست  + حس  8  ف

جس -  السرع الابتدائي ل

 

 

 

ع - م ن ج التي يتحر ب الجس   ال

 

 

 

ط الجس خلال  - ف التي ي  sec 4المس
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ي بسرع  ص تتحر في خط مست ق رص ص اط ص  m/s 30س / قن غ دف  ب ال ص ف
داره  ف م حس m 45مس دف حت سكن ف  داخل ال

دف - ص داخل ال ج التي تتحر ب الرص  ال

 

ق - صه حت ت  الزمن الذ استغرقته الرص

 

 

 

 له عج ؟ بسرع ثابت الجس المتحر ع مسار دائر           

ه             جد تغير في اتج ر الا انه ي دل التغير في سرعته يس ص لرغ من ان م لانه ب
طه لاخرى   الحرك من ن

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ل  ع
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ادلا الم

𝒗 = 𝒈𝒅 𝒅 = 𝒈𝒕 𝒗 = 𝒈𝒕 𝒕 = 𝒅𝒈

 

 

ن سرع ابتدائي 𝒗)  ه حرك الجس من د اء(  = م ال ا ثير م ط مع اهمال ت ه ف ثُير ث  . بت

 

 

ذبي الارضي  - ثُير عج الج  ( g )يتحر الجس بت

ذبي الارضي تس  -  m/s 210 قيم عج الج

ضع  - لكن ب ي  دلا الحرك في خط مست س م ط الحر نستخد ن دلا الس 𝑣في م =   a = g 

 

 

 

  

ط                                               ع        سرع الس  اقص ارت

ط            زمن الس
 

د  ذل ب ط حر  ط نح الارض س طه ؟ sec 5س / م هي سرع حجر يس  من س

 

 

 

لمتر ع الشجرة ب ط فإن ارت احده من س ني  د ث لارض ب رتطم ب حه من شجرة ف ط ت  س / س

                                                  

 

ط حرا  قطه نح الارض س بت  )        (س / تتحر الاجس الس  بسرعه ث

ط حرا بسرعه متزايدة )        (س /  قطه نح الارض س  تتحر الاجس الس

 ملاحظا هام

ط الحر  الس
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ع  كن من ارت ط ب جس س ئي التي يس   m 321س / احس السرعه الن

 

 

 

 

ل  طع زراف ط تره الزمني التي  m 6س / ت ط ع الارض احس ال تس ن شجرة  اغص
 يستغرق غصن الشجره لكي يصل ال الارض

 

 

 

 

صل الارض خلال  ر صغير من عش ف ط عص ع ال sec 1.5س / س حس ارت  شف

 

 

 

طا حرا فإن سرعته تزداد ؟  ط الجس س  عند س

دل                  ده بم لزي ذبيه الارضيه فتتغير سرعته ب ه الج تج   m/s 10لانه يتحر ب

 

ع  ط جس من ارت ي m 80س / يس جد م ي ط حرا ف  س

ر زمن  - د مر ط sec 3سرع الجس ب  من لحظ بدء الس

 

ط                                         - له للارض -زمن الس ص  سرع الجس لحظ 

 

 

ل  ع
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ادلا الم

𝒗 = 𝒗𝒐 − 𝒈𝒅 𝒅 = 𝒗 𝒕 − 𝒈𝒕 𝒗 = 𝒗𝒐 − 𝒈𝒕

 

 

 

 

 

 

 

ذف الجس رأسي لاع فإن سرعته  - قصعندم ي ج  تتن يتحر الجس ب قصيتدريجي  لان  تن
ذبي الارضي  ه الج دلاالجس يتحر عكس اتج لب في الم رة س ضع اش  لذل ت

ع  - ل الجس لاقص ارت ص رعند  ئي تس ص 𝑣 فإن سرعته الن لأنه سيسكن عند هذه  =
طه .  الن

د - ف زمن الص يق يس ض ط  زمن التح ب ف زمن ال يقأ ان  ا ض تح =  𝑥 د  ص

 

ع يصل اليه هذا الجس ؟ m/s 80س / قذف جس رأسي لاع بسرع ابتدائي  دار اقص ارت  م م

 

 

 

ي m/s 50س / قذف جس رأسي لأع بسرع ابتدائي   احس م ي

ع يصل اليه الجس -  اقص ارت

 

 

ط انطلاقه - د ال ن  الزمن المستغر لي

 

 

يق قذف الجس رأسيا لأع زمن التح  
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زة ال اع سج احد اللاعبين هي  ن اقص ق ري كرة الس ك  m 1.8س / في احدى مب
ني حدة الث يق ب ن زمن التح  : بذل يك

   0.3           0.6           1.2            

 

داره  د جس قذف رأسي ال اع بسرع م د زمن  m/s 20س / ي اني )         ( ب  ث

 

 

ذف بسرعه  m/s 30س / قذف جس رأسي لاع بسرع  ط ال د مره اخرى لن  )      ( m/s 60فإنه ي

 

 

 

 

 

سجل م تلاحظه : - اء  د ال ج ه مع  م في داخ  اق الانب 

........................................................................................... 

........................................................................................... 

سجل  - د داخل الانب  ج اء الم ريغ ال د ت ه ب م في داخ  ماق الانب 
 تلاحظه :

........................................................................................... 

........................................................................................... 

ذا تستنتج ؟ -  م

ثر ع حرك الاجسا مثل  اء ت م ال ا ثُيرها اقل بكثير ع الاجسا م لكن ت رق  الريش ا ال
 المصمته مثل الحجر  .

 

اء م ال ا م ط الاجسا   س
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حدا ال ز  ل الرم  جد
 

لي رمزه  المتغير  حدة قياسه الد
ل  mالمتر  L الط

 

Km ----------  m 

ه  Kgالكي جرا  m الكت

 

g ---------  kg 

ني  t الزمن  secالث

 

min---------  sec 

 

Hour---------  sec 

ف  mالمتر  d المس

السرع  -  السرع
ئي  الن

V  ني  m /sمتر / ث

ج ني a ال    m / sمتر / ث

𝑉 السرع الابتدائي ني    m/sمتر / ث

ذبي  عج الج
 الارضيه

g ني   m/sمتر / ث

 

 



 

1 

 

 

 

 

ن  ل سك ي تغير من ح ثر ع رجي ت ة خ د ق ج ن  س بد ء ن  * نع ان الاجس لا يمكن ان تتحر من ت

را لايمكن ان  ل ق* كذل الاجس المتحرك مثل السي ن استعم قف بد ة ؟تت ي فم هي ال رامل ع  ة ال
 

لته   ثر ع الاجس مسبب تغيرا في شكل الجس ا حجمه ا ح رجي الذ ي ثر الخ هي الم
 الحركي

 

صر هي  ثر بثلاث عن ه تت ة كمي متج  :* ال

ثُير        - ط الت ه        -ن دار ) الشدة -الاتج   ( الم

ه ( اتج دار  ة المحص ) م ن ال ب ف ل الم  * كم ترى في الاشك

تين ل ص ب دار الخ الم ه   تحدد من خلال الاتج

 

ر  ت تس ص ى محص ثير بعض البعض هي ق غي ت  ي

  

تنش من تلامس   ل من سرع الجس  ت حرك  ه ل ة معي  هي ق
 الاجس                  

 
ن دائم في  ة الاحتك تك يه المحركه عكس* ق ة الاص ه ال جس اتج  ل

ة الاحتك تغ ع ق ستمرار ل له ب ة مبذ ج الاجس المتحرك ال ق  * تحت
حرك  ه ل  المعي

 

ة ؟                  كثر من ق ثره ب  قد لا يتحر الجس برغ ت
ت                ن متزنه ) محص ى قد تك ر (بسب ان هذه ال  ص

 

ل  ع

الحرك ة  ني : ال صل الث  ال

ة  ال

ى المتزنه  ال

ة الاحتك  ق
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عين  ء نح  غير طبيعي  طبيعي* قس ارسط الحرك ال ن ط بعض الاشي تتمثل الحرك الطبيعي في س
ي  ر مثل ( ام الحرك الغير طبيعي ف ط الاحج  كم في التجرب الاتي مثل الدفع ا السحالارض ) س

ى الاحتك فعند دحرج الكره ا ضح ق ه ت ب ل * التجربه الم لفإن سرعت  لاعلمص  نظرا ت
ذبيه الارضيعكس لان تتحر ب ه الج  اتج

 
ل  عند دحرج الكره المص ل*  ذبيه الارضي فيلأن تتحر  تزدادفإن سرعت  لاس ه الج  اتج

 
 

ي  بل بشكل اف س الم له ع السطح الام عند تحري الكره المص  فإن ستظل مستمره* 
ل من سرعت ت ي  ثر ع ى احتك ت د ق ج ي نظرا لعد  لا ن لحرك ال م  ب

كتطبيق ع ذل يستخد محمل الكري ر الذاتي  ص ل  ه م يعرف ب
 
نيكي ؟  ballbarigيستخد محمل الكري   يه للالا الميك  في الاجزاء الداخ

نيكيه                 ى الاحتك بين اجزاء الاله الميك يل ق  لت

 
 

 
ة  يه ق ثر ع ي متحرك بسرع منتظمه م ل ت يب الجس المتحر في خط مست كن  كن س يب الجس الس

لته . رجي تغير من ح  خ
 

ر ا  ه هي معي ر الذاتي ؟* يلاحظ ان الكت ص ر الذاتي فم ه ال ص س ل ي  م
 
لت الحركي  ت التغيير في ح لت  ء ع ح صي التي تصف ميل الاجس ال الب  ه الخ

 

اسط البدال تميل الدراج ال  قف لاع الدراجه عن التبديل ب ر * فمثلا عندم يت ص اسط ال ل الحرك ب استكم
 الذاتي .

ف به المعدنيه تتحر لمس ه فإن الع به معدنيه تحت ع كت ر الذاتي * عندم تركل برج ع ص اسط ال ث  ب
قف مره اخرى   .تت

طعه ي لحظ السح تثب ال بل ف س الم رقه بشده من ع الك  * عند سح ال

تره قصيره ر ( المعدني ل ص ذبي . ) ال ة الج اسط ق س ب ط في الك بث ان تس  ث م ت

 

تن ل لني ن الا ن ر الذاتي ( ال ص ن ال ن ) ق  

ر الذاتي ص  ال

ل  ع
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اريخ   ذبيه الارضي ؟تستمر ص ء بعد انطلاق من الج ض يق في ال التح ء في الحركه  ض  ال

ر الذاتي                    ص ثُير ال  بسب تحرك تح ت

 
 

 

ر الذاتي   ص ن ال ن تن ب ل لني ن الا ن  ؟يسم ال

م التغير في                م لته الحركي  ء ع ح ب  لأنه يصف ميل الجس ل

 

ذبي الارضي ؟  ج من الج ء محرك عند الخر ئي لاط ض ئد المركب ال ج ق  ي

ر                ص ثُير ال  الذاتيلان تتحر تح ت

 

 

ته عكسي مع كت ثرة ع الجس  ة المحص الم س طردي مع ال  العج التي يتحر ب الجس تتن

  

تن   لني س ب ه ت  Nال
فيء       تن يك   2N = kg.m/sالني

 

 * الميل *

 

 

 
ه  - س طردي مع الكت ة تتن دت (لاحظ ان ال ن كت الجس  ) تزيد بزي م ك ة  اكبرأ انه ك  اكبراحتجن ل

فه . =)    لتحري الجس ا اي  𝒎𝒎  ) 

ه المستخدمه لتحري الجس - ن ال م ك دت ( أ انه ك س طردي مع العج ) تزيد بزي ة تتن ن  اكبر ال م ك ك
ئي عن الابتدائي ( اكبرالتغير في سرعته  =)   . ) تزيد سرعته الن  𝒂𝒂  ) 

 

ل  ع

ل  ع

العج ( ة  تن ) ال ني لني ن الث ن  ال

= 𝒎 𝒂 

مظملاح   ه

ل  ع
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س عكسي مع العج  - ه تتن دت (الكت ل بزي ن كت الجس  ) ت م ك ن التغير في سرعته  كبيرةأ انه ك م ك ك
ئي عن سرعته الابتدائي اقل ل سرعته الن 𝒎𝒎  )  ( ) ت =  𝒂𝒂  ) 

 

ته   ة اللازمه لجس كت  . m/s 21لكي يتحر بعج  kg 1ه ال

 

ت  ئرة كت ة اللازمه لتحري ط داره  kg 30000س / م هي ال ه م  ؟ m/s 21.5بعج

 

 

ت  رة كت ه التي تتحر ب سي داره  kg 1000س / احس العج ة م ي ق ثر ع ن  N 2000عندم ت ك ستك
ة ؟قيم العج  ع ال  عندم يت مض

 

 

 

ته  داره  kg 800س / احس العج التي يتحر ب جس كت ة م يه ق ثر ع ك تصبح العج  N 160عندم ت
ين ؟ ع الكت ال المث  عندم تت مض

 

 

 

ته  ة فزاد سرعته ال  m/s 8يتحر بسرعه ابتدائي  kg 8س / جس كت  خلال زمن قدره  m/s 12اثر فيه ق

4 sec  حس  ف

ع - ن ه التي يتحر ب الجس   العج

 

تره - فه التي قطع خلال ت ال  المس

 

 

تن  الني
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ثره ع الجس - ة الم دار ال  م

 

س العج تس  حدة قي  )         (     N / kgس / 

ر  ص عل ال رجي ب ء الخ ض ص به عندم يندفع ال ال الحرك في المدار الخ ران  خ في الد ر س / يستمر الص
 الذاتي     )             (

ته  ة ع جس كت داره  kg 5س / اثر ق ه م كسبته عج ته  m/s 21ف س ع جس كت ة ن  kg 3فإذا اثر ال
ه التي سيكتسب تس  )            (  m/s 23 فإن العج

ه الحرك )        ( يه في اتج ثره ع ى الم ن محص ال جبه تك ه م  س / الجس الذ يتحر بعج

ه الحركه )       ( يه بعكس اتج ثرة ع ى الم ن محص ال لبه تك ه س  س / الجس الذ يتحر بعج

بته في خط  بته )        (س / تستمر الاجس المتحركه بسرعه ث ة ث ي ق ثر ع ي بحركت عندم ت  مست

رامل في  م ع ال ئدي س السرعه فإذا ضغط ق رغه تسيران بن الاخرى ف ه  ن احداهم محم ت ث ن متم حنت س / ش
لا  ف ا حنه .............. ت حظه فإن الش س ال  لأن ل .................ن

دار ه التي يتحر ب تمثل ............ س / النسبه بين م العج ثره  ة الم  ال

ه كبيرة ؟  ف جس متحر ذ كت  يصع اي

ره الذ                   اتي كبير . لان قص

 

 

 

 

ة الاحتك بعكس  ن ق تك ء الحرك  ه الحرك* دائم ينتج الاحتك نتيج ملامس جسمين لبعض اثن   اتج
 

ن الاسمنتي ؟     خرى من الخرس طر ب به ل اصل الص  تستبتدل ال

ة احتك اكبر من ت التي    لحجر ق ط ب  لأنه ينتج عن التص المط
ل  ره ح قف السي ه ذل في ت بتين فيس دتين ص بح ) ص  تعطلتنتج عن م  ( 6المك

 
ط من اع سطح فإن سرعت تتزايد شيئ فشيئ  ط الاجس س ء س  * اثن

 ملاحظ ع الاحتك

ل  ع

ل  ع
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زن ؟ ال ه  ر بين الكت م م ال س ي ل ن  * هل س

 ً زن ه أن حسن ال ه  ر بين الكت ذبيه الارضي أ ان ال ب في عج الج ه مضر صل ضر الكت زن ه ح  ال

 

  

 

ده يه الجس من م دار م يحت بته تعتمد ع م ره ان كت الجس قيم ث لضر ف أ ان  * هذا يعني ب ه لا تخت الكت
ن ال اخر  من مك

ذبيه الار دار قيم عج الج زن فإنه يعتمد ع م زنضيه في * أم ال س ال ن الذ يت قي  المك

مر لاختلاف عج  زن الجس ع سطح ال ف عن  زن الجس ع سطح الارض مخت ل  * فع سبيل المث
لي لت ذبي الارضي ك  الج

ته ////    زنه kg 9لدين جس كت حس  ع ع سطح الارض ف ض  ///// م

F = mg = 9 X 10 = 90 N 

ذبيه الارضيه  مر فإن قيم عج الج س الجس ع ال ضع ن سدس* اذا ت  ل ل ريب  ت   1.6فتصبح ت

F = mg = 9 X 1.6 = 15 N 

زن الجس قد  سدس* لاحظ ان  مر أ ان  قل ل نه من الارض ل ء ع تغير مك زن يعتمد ع قيم عج بن ال
ي ن ال يتغير بتغير مك ذبي الارضي   سالج

 

ضل شرا  زن ؟ي ل ليس ب ه  لكت ئع ب  ء البض

ضع لاخر ع سطح الارض                  ذبي الارضي من م ختلاف عج الج ف ب زن يخت  لأن ال

 

 

 

 

 

ه  زن  mالكت  Fال

  Xزن الجس = كت الجس 
F = mg 

 

ل  ع
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تصل ال سطح الارض في  افترض*  ط بعج منتظمه  ت فإن جميع تس م اخت كت ي ان الاجس م لي ج
اء . م ال ن م ل اهم ذل في ح احد   ق 

ته  ن احدهم كت ط جسم دن ال انه اذا س ته  kg 8* هذه الاثب ي اءفإنه  kg 50الاخر كت م ال ل م هم  ب
ضيفإن الجسمين ي احد فكيف نثب ذل ري قي  𝑎 صلان لسطح الارض في ت =  𝑚 =  𝑚𝑔𝑚 = 𝑔 

ذبي الارضي  رع الجس ه عج الج مل المتحك في تس  * اذن فإن الع

ع فإن تصل   س الارت ط حرا من ن ط س ث الحج لتس ه متم  اذا ترك عدة اجس مخت الكت
ق .                س ال  الارض في ن

ذبيه الارضي النسبهلأن   تس عج الج م اخت كت الجس  بته م ته ث كت زن الجس  𝑎 بين  =  𝑚 =  𝑚𝑔𝑚 = 𝑔 

 

 

 

اء كم سبق الذكر تعمل ع جعل سرع الجس سرعه  م ال بته* م ء  السرع الحديتسم   ث د لنش لأن ت
اء  بين جزيئ ال ى احتك بين الجس   ق

 

اء  م ال ة م زن الجس مع ق ى عنده   هي السرعه التي تتس
 

سطح مم يعمل ع  اء ل م جزيئ ال م زاد م اء ك ح السطح المعرض ل م زاد مس ك يل سرع *  ت
لي  الجس لت  هن العديد من التطبي ع هذا ك

رجي               ط الخ ح جسمه عن طريق الانبس ئر من مس  ؟ يزيد السنج الط

طه                ل من سرع س اء له مم ي م ال دة م  ليعمل ع زي

ل يصل لسطح   ي الاث ع فإن المظ س الارت رش من ن ع الب س ن ن يحملان ن ي ز مظ  عندم ي
لا ؟                  الارض ا

ل ي الاث ه اكبر لأن المظ ط بعج لاف يس غ السرعه الحديه ا زن يب د ع الشخص الاخف  لي يت لت  ب

ط الحر  سير الس اء (ت م ال ل م ) بإهم  

ط الحر  سير الس اء (ت م ال ) بم  

 السرع الحدي

ل  ع

ل  ع

ل  ع
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س عكسي مع اء تتن ح السطح المعرض ل اء له  )       ( س  / مس م ال ة م دار ق  م

لا )      ( ل يصل ال الارض ا اء فإن الجس الاث م ال ل م ن اهم  س / د

زن )       ( ئي اقل من الشخص الاخف  زن سرع ن ل  غ الشخص الاث  س / يب

 

 

د له مض دار  ٍ له في الم ه لكل فعل رد فعل مس  في الاتج
 

ره فإن ستلاحظ  د السي ه نح اليمين بم رت ث انحرف فج عل تخيل ل ان تسير بسي رد ال عل  * ل معن ال
عل رد ال عل  هذا دلاله ع ال ر  ره نح اليس  ان جسم سينحرف بد

را ره ي بدفع اط الطريق بد ره يدفع الطريق  ره فإن اط رة * عندم تتحر السي  السي

ن رد  لي يك لت ب رة فعل  ز في ص خ بدفع الغ ر زا في الص ة دفع الغ ق من خلال ق ء تنط ض اريخ ال * ص
خ للام ر ز يدفع الص عل ه أن الغ  ال

س ال الاع  ح الغطس تدفع الغط ل فإن ل ح الغطس ال الاس س ل  * عندم يدفع الغط

ء فإن  ء ل نح الام* عندم تسبح في الم ن رد فعل ه دفع الم يك ف  ء برج نح الخ  تدفع الم

عل ه ان الكره تسح الارض ة رد ال ن ق تك ة جذ الارض  عل في ق ة ال ط جس فإن ق  * عندم يس

ر في اسرا ع شكل حرف  جر الطي عل ( V* ت رد ال عل  تن ) ال لث لني ن الث ن  تطبي ل

ن  ى دائم تك ه ان ال ب ه الس جه* يتضح من الامث رة  مزد رد فعلفي ص  فعل 

ثير الاخر م ت غي كلا من لا ي ه  ن في الاتج كست متع دار  ن في الم يت ن متس ت عل ق رد ال عل   * ال

 

ه ؟  ق فج ة ال الام عند ت رة ب ع الرك في السي  اندف

ر الذاتي                  ص  بسب ال

 

ء السير ؟  لرصيف اثن ط ع الارض عند اصطدا رج ب  س

ر الذاتي                 ص  بسب ال

 

ل   ع

تن لث لني ن الث ن  ال

ل   ع
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ن ؟لالا             ين بربط حزا الام ئ ر الس ز ادارة المر  ت

ر الذاتي                 ص ة بسب ال قف فج ة عند الت ع للام ب  لتجن الاندف

 

 

دميه عند الجر ؟  ن الارض ب   يدفع الحص

عل                ة رد ال  لت الارض بدفعه نح الام ب

  

 

ثير      م ت غي كلا من لا ي ه  كستين في الاتج متع دار  ن في الم يت ن متس ت عل ق رد ال عل   الاخر ؟ ال

م              ه ل د محص لي لا يمكن ايج لت ب ف  ثر في جس مخت م ت  لان كلا من

 
تن  )         ( ني لني ن الث ن اريخ ع ال  س / تعتمد فكرة عمل الص

جه   )         (س /  ن دائم مزد ى تك رده بل ال ى م جد ق  لا ت

 

 

تي  عكسي مع مربع البعد بين مركز كت تين  صل ضر الكت ذ بين جسمين طردي مع ح س شدة التج تتن
 الجسمين .

G ني ب الجذ الك ل 1m : ث = : كت الجس الا .  𝑥 −11             2m ني  : كت الجس الث

 2d ف  : مربع المس

 

 

 

 

ل   ع

ل   ع

ل   ع

تن ن الجذ الع لني ن  ق

=   𝒎  𝒎𝒅  
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س - ة تتن تي الجسمين  طردي لاحظ ان ال صل ضر كت م (مع ح دت =  )   ) تزيد بزي  𝒎  𝒎𝒎  𝒎 )  

س  - ة تتن فه بين مركز الجسمين  عكسيلاحظ ان ال دت (مع مربع المس ل بزي =  ) ) ت  𝒅𝒅  ) 

م  تي ة الجذ بين كرتين كت م  kg  10 kg 5س / احس ق فه بين  m 0.5تس المس

 

 

 

 

ه ع بعد  ل الكت ص مج ضع كره من الرص ت  m 0.4س /  ة الجذ  kg 10من كره اخرى كت ن ق فك
م  ل  𝑥 −8 𝑁 بين حس كت الكره المج  ف

 

 

 

 

 

 

 

 
ت  رة كت ة الجذ بين سي ت  kg 1500س / احس ق حنه كت م  kg 5000ش تي ص بين كت ف ال ن المس اذا ك

 m 5تس 
 
 
 
 
 

م  ملاحظ ه
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فه بين غ المس م اذا ب ة بين دار ال بق م م ال الس ر ؟ س / في الس حنه عشرة امت الش رة   السي

 
 
 
 
 
 
 

الشمس اخت ؟ اك  ني بين الك ة الجذ الك ذا يحدث ل أن ق  س / م

ب  ه ث تج ب ي  اك في خط مست ف تسير الك  س

 

بته ؟  ل الشمس في مدارا ث اك ح ر الك  تد

بين الشمس              بين  بين بعض  دله بين  ني المتب ة الجذ الك  بسب ق

 

ة جذ ال للارض ؟  لا نلاحظ ق ة جذ الارض ل   نلاحظ ق

رن بكت الارض               لان كت الارض كبيرة جدا اذا م ق

 

م  تي ة الجذ بين كرتين كت م  kg  30 kg 20س / احس ق تي فه بين مركز كت م  m 1.5تس المس ع
ب الجذ الع  ن ث =ب .  𝑥 −8 

 

تين  - فه بين مركز الكت ة عندم تصبح المس ذا يحدث ل   m 4.5م

 

 

 

تي الجسمين  - ة عندم تصبح كت ذا يحدث ل  kg  40 kg 60م

 

ل  ع

ل  ع
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حدا ال ز  ل الرم  جد
 

 حدته رمزه المتغير
ة  زن -ال تن  F ال  Nالني

ه  kgالكي جرا  m الكت

ني a العج   m/sمتر / ث

ذبي  عج الج
ني g الارضي   m/sمتر / ث

ب الجذ الع  -------- G ث
ف  d m المس

 
 

 

 

 



 

 

 

 

را                      يشغل حيزا من ال ه   ه كل م له كت
 

ل  ف الح لا معر جد في ثلاث ح ده ت ب* إن الم ل  الص ئالح له  الس زيالح جد الغ ل ج ت ه ديده رابعح
ل  حدة . البلازمتسم ح صيل في هذه ال لت ف يت دراست جميع ب  س

 

حج                بتينتتميز بشكل  ت صغيره جد ث ف البيني بين جزيئ      ت بذل  عندم يا ( الالا يتغيران ) المس
ة كبيرة جدا  ل ق ح ب ل ل الص ب من الح دة الص ل الم تتح حجمه  ه ا ئاع الجس لتغيير شك عند رفع  لس

ر مميز منتظ هندسي ) ض درج حرارت كم تتميز بتركي ب يحدث العكس عند خ را كب درج حرارت 
ن ع شكل مكعب ( ارتز تك الك ح  ت تتحر حرك اهتزكم ان  الم لا تتتحر حركجزيئ  لي انتازي 

 
 
ي بحيث   ابط ق ده بر  شكل هندسي منتظ تترابط فيه جزيئ الم

لحرك الاهتزازي                        راره  تسمح ل ب اضع است ل م  لا تسمحح
كن                        لي من ام لحرك الانت  ب

 
       

بحج  متغير بشكل تتميز           ء الح ل  ث خذ شكل الان ف بيني بين أ ان ت د مس ج ل
ت تصغيره  جزيئ ع م كم ان جزيئ بي ن لانسي ز ب ت تمت ء  حيث ان جزيئ ن ال اخر داخل الان تنس من مك

ئ  ل الس ض درج الح له كم ان الح يحدث العكس بخ لتبخير (  زي برفع درج الحرارة ) ب ل الغ ح ل ل تتح
لتكثيف (   الحرارة ) ب

 
 

زيه برفع درج الحرارة  له الغ ح ه ل ئ ل الس ده من الح ل الم ي تح  ه عم
 
 

ده                  لا الم ب احدى ح بليس ل حج ث خذ شكل الا ليس ل شكل ث ء الحا ان ت  ن
حجمه                   ف البيني بين ل  ت المس ء الحكم ان تسب ضغط للا كبيرة جداجزيئ يج  ل نتن

ء الح ل ت بجزيئ الان  اصطدا جزيئ
 

 

ل  الح
ب  الص

 التبخير

دة  الم

ل  زيالح الغ  

ر  التركي الب

ل ئ الح الس  

نيكي اص الميك خ دة  لث : الم صل الث  ال



 

 

 

زي   ل الغ ده من الح ل الم ي تح ض درج الحرارةه عم ئ بخ ل الس ح  ل

 

ذبي  لج ثر ب ك يت الضغط كم ان س ختلاف درج الحرارة  ف ب زا يخت  لارضيا* يلاحظ ان س الغ

 

ن                                الاي ن (  لبه ) الالكتر ن الس يط من الاي رة عن خ جبههي عب  الم

 

عه ن الحرارة مرت جد في النج حيث تك انم ت ينه ع الارض  ل المت اجد الح  * لا تت

ني   لا ترتد الي مره ث ن من الذرا  د ال انطلا الالكتر  جدا فت

طيسي . لا المغن لمج ثر ب هي تت ء  رب ك ص ل  * تعتبر البلازم م

خذ *  حيده التي ت دة ال ء ه الم ده الاربعهالم ر الم ل  ص عند تسخينه يتح ج  ن ث به يك له الص حيث انه في الح
هي البلازم  ل الرابعه  ح ل ل دة التسخين جدا يتح بزي ز  ل لغ يه جدا يتح دة الحرارة ع عند زي ئل   لس

 

عمه  ارتز نرى اسطح ن يه )      (س / عند النظر ال عين الك  مست

ل هندسيه غير منتظمه )      ( ن عين المعدن من اشك  س / تتك

ء الح له )      ( ئل شكل الان خذ الس  س / ي

ب )      ( ن ث تتحر بحيث تب في مك ئل قريبه من بعض   س / جزيئ الس

بتين )       ( حج ث سين شكل  كير  س / ل

ء ت ء الح ل )      (س / أ كميه من الم  خذ شكل الان

حجمه )      ( ء الح له  جين شكل الان  س / يتخذ النيتر

ئ )      ( ل س ب ال ح ل ص ل الجس من ح  س / البلازم هي تح

كنه لا حرا في )      ( به س ده الص ن جزيئ الم  س / تك

لي  به حركه انت ده الص لا تتحر حرك اهتزازي )      (س/ تتحر جزيئ الم   

  

 

ل  (الح ينه)البلازم المت  

 التكثيف



 

 

ل : مه في الح ذ معد ى التج ن ق  س / قد تك

زي              البلازم        ئ            الغ ب           الس  الص
 

ل : مه في الح ذ معد ى التج ن ق  س / قد تك

ء                البلازم  الحديد                   الاكسجين        الم
 

ل له :  س / الكح

حج متغير         ب          شكل متغير  حج ث ب  ب   شكل ث حج ث   شكل متغير 

حج متغير        ب   شكل ث
 

ن له : ني اكسيد الكرب  س / ث

حج متغير         ب          شكل متغير  حج ث ب  ب  شكل متغ شكل ث حج ث   ير 

حج متغير        ب   شكل ث
 

ط : ت حرك اهتزازي ف ليه تتحر جزيئ اد الت  س / احد الم

ء                الحديد              الاكسجين             البلازم  الم
 

ز نتيج   :س / ينش ضغط الغ

ز       لي لجزيئ الغ ز              الحرك الانت  الحرك الاهتزازي لجزيئ الغ

ز بعض ببعض       ء الح ل         اصطدا جزيئ الغ ز بجدران الان  اصطدا جزيئ الغ
 

ته : ذل لان جزيئ ء الح له  ئل تبع لشكل الان  س / يتغير شكل الس

ب للانسي تتحر         حرك اهتزازي            ق

س بين كبيره جدا       ى التم بته         ق ف البيني غير ث  المس
 

ن : ذه الجزيئ ب ئ ل دة الس ى الترابط بين جزيئ الم  س / تسمح ق

ط         تت       لي ف ط          تتحر حرك انت اهتزازيتتحر حرك اهتزازي ف لي   حر حرك انت
 



 

 

 

 

ض ؟ - ض الب اد عن ب اص الم ف خ  تخت

ى الجذ بسب  اختلاف ق ت  ف البينيه بين جزيئ  اختلاف المس

 

بتين ؟ - حج ث به بشكل  اد الص  تتمتع الم

ت كبيرة جدا ى الجذ بين جزيئ  لان ق

 

ائل ل شكل متغير  -  ؟الس

ف البيني  كبر المس ت  ى الجذ بين جزيئ  بسب ق ق

 

ء ؟ -  انسي الزي بسرعه اقل من الم

ء ذ بين جزيئ الزي اقل من الم ى التج  لان ق

 

 

اجد فيه بغض النظر  - ن تت ي في ا مك ء الط ائح الط اثن ر طره  ائح ال قعنش الر لنسن م به ن ب
 لمصدر الرائح ؟

ت  ى الجذ بشده بين جزيئ ق ق ت  ف البيني بين جزيئ  بسب كبر المس

 

ء الح له ؟ - جين شكل الان  يتخذ النيتر

ت كبيرة جدا ف البيني بين جزيئ ى جذ كم ان المس جد بين ق ته لا ت   لان جزيئ

 

اجد البلازم ع سطح الارض  لا -  ؟تت

ف اللازمه  ف الطبيعيلان الظر جد في الظر لي لا ت ين من درج حرارة ع  لتك

لاسئ  ع  



 

 

الاجس
غير مرن ل  ص العجين -الص

ص الرص

مرن س  بض-ال الن

رنه ب جه الم ل الص ئ الح ل الس زي الح ل الغ  الح
ب الشكل  متغير متغير ث
ب الحج ب ث  متغير ث

ف البيني سطه صغيرة المس  كبيرة جدا مت
ذ ى التج سطه كبيرة ق دم مت  من
ط حرك الجزيئ لياهتزازي  اهتزازي ف لياهتزازي  انت  انت

 

 

د الاجس ال   ب ايض ت ة م  ي ق ثر ع ل عندم ت صي للاجس تتغير ب اشك  هي خ
ي .                     ثرة ع ة الم ال ال د ز ي ب ل الاص  اشك

 

 

  

 

      

 

 

ط  ل ا الانضغ دار الاستط س م ثرة   𝒙∆ يتن ة الم سب طردي مع قيم ال   Fتن

k بض ب الن نه  – : ث ة –المر حد ال س ب N/m ∆xة  ي =  x − x  حدة س ب   mي

 ميل المنحن =                                                                                           

 

س طرد (   𝑭 𝜶 ∆𝒙لاحظ ان  - لأ ان ) تن دة الاستط ة تزيد بزي 𝑭𝑭 ال =  ∆ 𝑿∆ 𝑿       ) 

ى - يل الكتل ال ق تن لتح لني ه المع ب ه في نضر الكت  (  F = m X 10بحيث )   10ط

يل من  - تح   g ----------   kgل

بض المرن يمثل  - لن ق ب ل المع بض بزن الث ة التي ت شد الن  ال

نه  المر

نه  المر

ن  ن هق  

𝑭 = 𝒌 ∆𝒙 

 ملاحظ



 

 

داره  يق كت م ن ه فعند تع ن م ان فرع شجره يتبع ق رع من طرف فرع الشجره ت kg 20س / اذا ع دل ال
ف  داره  cm 10مس ه م يق كت رع عند تع  ؟ kg 40ك يت ال

 

 

 

 

داره  ة م ثير ق دار  N 10س / عند ت بض بم ل الن بض استط ل التي تحد cm 4ع ن ثُير احس الاستط ث بت
داره  ة م سه ؟ N 15ق بض ن  ع الن

 

 

 

 

 

ق فيس /  ع س مثب من احد طرفيه  ي ام ع ع سطح اف ض بض مرن م ته ن س كت  فإذا gm 200ه جس ام
داره  ة م دار  N 3اثر ق ل بم ستط بض ف بض  cm 5ع الن ب الن حس ث  Kف

 

 

 

 

له  بض مرن ط داره   cm 10س / ن له  g 40ع فيه كت م صبح ط حس  cm 12ف  ف

حدة المتر  - دثه ب له الح دار الاستط  م

 

بض  - ن ن ل ب المر  ث

 

 



 

 

داره  ة م بض مرن ع به ق دار  N 10س / ن لته بم د لاستط حس  m 0.05ف  ف

 

بض - ن نه ل ب المر  ث

 

دار  - لته بم ه اللازمه لاستط دار الكت   m 0.1حس م

 

 

 

زنه  ل  ق به ث بض مع جد انه  N 40س / ن بض  ل الن س ط دار  cm 30عند قي زن اخر م يق   ه عند تع
 50 N  دار بض بم ل الن حس cm 10استط  ف

بض - ب الن  ث

 

 

ي - بض الاص ل الن  ط

 

 

 

 
ي   له الاص بض ط داره  Lس / ن ف كت م عند اض ه له  ف ا كت ن اض بض g 400بد ل الن  cm 40 اصبح ط
داره  ه م ف كت له  g 800عند اض حس cm 60اصبح ط  ف

ي  - بض الاص ل الن  ط

 

 

نه - ب المر  ث

 



 

 

داره  ة م دار   N 8س / اذا اثرن ع س ب ل بم ستط بض ي cm 0.08ف ذا الن ب ه ل  : سفإن ث

       0.01           8           80.8             100 

 

نه هي .............. ة ا المر ب ال س ث حدة قي  س / 
 

نه هي :  س / المر

ي         لت الاص ده ال ح ع ده ل ده في الشكل ا الحج            ميل الم  تغير الم

راني         ده الد ص حرك الم ده ا ت  تمدد الم

 

داره  ة م داره  N 10س / اثر ق له م حدث فيه استط بض مرن ف ضعف فإن  cm 2ع ن ة ل فإذا زاد ال
ل  دار الاستط حدة ال م  : cmيصبح ب

                                                               

 

نه يس : ب المر ر فإن ث دا ع الشكل المج  س / اعتم

        𝐹𝑋                  𝐹𝑋                     𝐹𝑋                  F.X 

 

بض مرن يس  بض لن ب الن ن ث له قدره  N/m 30س / اذا ك ة اللازمه لاحداث استط ن ال حدة  cm 5تك ب
تن .................  الني

ثرة ....... ة الم ي قيمت فإن قيم ال بض ال مث دثه في ن له الح  .........س / عندم تزداد الاستط

دا ل بم ستط ة ع س ف ل m 0.2ر س / أثر ق ع  س الن ة ع س اخر من ن س ال له فإذا اثر ن كن ط
حدة المتر ................. دثه ب له الح ل فإن الاستط ل الس الا ي ط  مث

 

بض  بل فإن الن دا ع الشكل الم ب ه : (a)س / اعتم ن له ث   يك

ر           bمس ل                bاصغر من               bاكبر من          ص

 

 



 

 

 

ده الم ط فإن الم لت ا انضغ د ال استط ة ت ي ق ده مرنه عندم تطبق ع حظ ان ا م  د لشكرنه تع* ل
ده اكبر  ه ع الم ة المطب ن ال ذا ل ك د معينه فم ذل حت حد ي مره اخرى  نه  د ) حدمن هذا الحالاص  (المر

نه معين . ده حد مر لكل م ص ب  نه الخ ده التي تتخط حد المر م ه دائ ل  * يحدث تش

ل ؟ ع الان د  ل معين فم ه الاج ع ان د  ده اج  * لكل م

 

ه  مل ع تغيير شك ت ثرة ع جس م  ة الم  ه ال

 

ده التغير في   ة الاج تج عن ق  شكل الجس الن

 

نه ه :  س / حد المر

تنكسر         ده  ز لتتمز الم ة ت نت           اكبر ق د مر ن ان ت ده د ه الم ط تتحم ل ا انضغ  اكبر استط

ل         حجم                           اكبر استط ده في شك  ر اقل تغيير يطرأ ع الم  دةع الم تظ

 
ه يعرف  : ن ان ينش عن ذل تغيير دائ في شك د بد ه الجس المرن من اج  س / الحد الاع لم يمكن ان يتحم

ن         ي ن             ال ل            حد المر ع ن           الان   المر
 
 

ص من الاجس الغير مرنه بينم الحديد من الاجس المرن                 تبر الرص   ه ؟ي

 

 

 

 

كسر  م الجس ل   هي م
\ 

خدش                    م الجس ل س اكثر صلاده من الذه (هي م  ) النح

د  الاج

ل –منحن الشدة  الاستط  

ل  الان

نه لمر دة المتص ب اص الم  خ

 الصلاب

 الصلادة

ل  ع



 

 

∴ 𝑷 =  𝒎𝑨  

زلي حس صلا* يمكن ترتي  دن تن لي :دالم لت  ت ك

ب   الرصاص <الذهب  <الفضة  <الالومنيو  <النحاس  <الحديد  <الص

 

س  دة ال اسلا مثل النح يل الم ني تح  هي امك

ئح   دة ال ص يل الم ني تح  هي امك

 

اص الم                   ر خ ين الاعتب خذ ب ندسي ي المنش ال ر  ب الدة اعند تصمي الجس  مستخدمه فيلص
عت ؟                    صن

الزلازل .                      زا الارضي  ثُير ال  حت لا تنكسر تح ت

 

 

اص  يد في * من الم معرف خ ئل ت معرف الضغط في بطن الس د  ء السد ئدة في بن كنه لم له من ف ائل الس الس
ه فم ه الضغط ؟ ليكي المخت يدر الانظمه ال  تصمي المضخ 

  

ح                      حدة المس ثرة ع  دي الم م ة ال  ه ال
 

حدتي : س الضغط ب   -ي

ل  -1 سك  Paالب

2- 2m \N  

ي* ضي كم ي ئل من خلال اشت علاق ري 𝐹  يمكن ايض حس الضغط في بطن س = 𝑚𝑔 

 

 

 

 

ن ي  ال

 الطر

ل  ع

كن ائل الس اص الس  خ

طغالض  

𝑷 =  𝑭𝑨 



 

 

𝐹حيث ان  = 𝑚𝑔 

𝑚حيث ان  =  𝜌 𝑉 ∴ 𝑭 =   𝑽  

 

 

 

ح  ع Xحيث ان الحج = المس ل الض  ط

V = A h 𝑷 =   𝑨  𝑨  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تذكر ان :

ف الكث = الكت
الحج

 

ρ =  𝑚𝑉   
 

 

 

𝑷 =   𝑽 𝑨  

𝑷 =     



 

 

س طردي  يتن طه  س طردي مع عمق الن ئل يتن طه في بطن س ب ان الضغط عند ن ف ع كثم* يلاحظ من س
ء  سه بغض النظر عن شكل الان ى عند العمق ن ئل كم ان الضغط يتس انالس ئل ) الا س  تطرقه  (ي المسالح ل

 

 

 

 

د                   كه اكبر من السد مي ذا سم ه في البحيرا ال د المستخدمه لحجز المي ن السد  يج ان تك
ه؟               ه في البحيرا الضح د سمي المستخدمه لحجز المي ن جدران السد ل  كه منا تك  ؟الاس

م              اعد سميكه لم ن ال طنه فتك ء زاد الضغط في ب م زاد عمق الم  لانه ك

 الضغط              

 

 

له  ض لتربي الاسم ط عدة ح ثر ع ق ء الم ئه   m 1.5عرضه  m 3احس ضغط الم  m 0.5عمق م
عدة .كذل احس  ثرة ع ت ال ة الم  ال

 

 

 

 

 

 

 

 

طه في  س الضغط عند ن ل قي ن الضغط* في ح اء فإنه يك ئل معرض ل طن س  ب
ن : ئل بحيث يك اء الج + ضغط الس ي ضغط ال ق مس ي ا الضغط المط  الك

 
 

ل  ع

𝑷𝑻 =  𝑷𝒂 +   

اءالضغط  رض ل ئل م في بطن س  

ل  مس

 تذكر ان :

ل  حه = الط  العرض Xالمس



 

 

 

 

فته  لح كث ء م ض يحت ع م غ  3kg / m 1030ح ء يب ع الم ح  m 1فإذا افترضن ان ارت عدة قان مس
ض تس  م ان الضغط الج  2cm 500 الح لي اذا ع حس الت  2N/m 5x 10 10.13  ف

عدة   -1 ثر ع ال ي الم  الضغط الك

 

 

 

عده  -2 ثره ع ال ة الم  ال

 
 
ضالضغط ع احد  -3 ح ان الرأسي ل  الج

 

 

 

 

ئل تس  ف الس م ان كث ذبي الارضي  3kg / m 1000 اذا ع لي  2m/s 10 عج الج لشكل الت مستعين ب
 احس :

ئل  الضغط -  الج عند سطح الس

 

طه  -  Aالضغط عند الن

 

 

 

طه  - ئل Aعمق الن  تح سطح الس

 

ل  مس

ل  مس



 

 

ي  ن الضغط الك ب للامتزاج حيث يك ائل غير ق ع س طه في بطن مجم ايض يمكنن حس الضغط عند ن  *
ئل  طه في بطن الس ه عند ن ائل المخت ط هذه الس ع ضغ لاتيممثلا مجم  ك

 

 

 

 

 
د في الرس ع   ج ء الم ع فته  cm 20يحت ال من  cm 40ع   3kg /m 13600من الزئبق تس كث

فته  لح تس كث ء الم حس الاتي pa 510غط الج يس ضحيث ان ال 3kg / m 1040الم  ف
 

طه  - ثر ع الن لح Aالضغط الم ء الم م  ع السطح الع ل
 

 

 
 
 

طه  - ثر ع الن لح cm 50ع عمق  Bالضغط الم ء الم الم اء  ي بين ال  من السطح الاف
 
 
 
 
 

طه  - ثر ع الن ء  Cالضغط الم ع ع ال  في ق
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 

𝑷 = 𝒑 + 𝒑 + 𝒑  𝑷𝑻 =    +   +      
ل  مس



 

 

 
 
 
 

ى ء في الشعبتين مست خذ سطح الم ه ي ب به الم ء في الانب  * عندم نص الم
احد  ي   اف

ء في ع الم ء في الشعبه )  ( يرت لم  * عندم نص الزي الذ لا يمتزج ب
ض في الشعبه )  ( ينخ  الشعبه ) أ ( 

طتين  ن الضغط عند A  B* نجد ان الن عنده يك احد  ي  ى اف  في مست
طه  طه  Bالن A 𝑃𝑎يس الضغط عند الن +  𝜌 𝑔ℎ = 𝑃𝑎 + 𝜌 𝑔ℎ  ∴ 𝜌 𝑔ℎ = 𝜌 𝑔ℎ     

 

 
 
 
 
 
 
 

ي ى اف اء في مست ال صلان بين الزئبق  ن ال ء ذ شعبتين بحيث اصبح السطح ع ذا  احد ضعن زئبق في  ف
ف  ض ني  cm 25قمن ب ع الزئبق في الشعبه الث ل احس ارت ء ع الشعبه الا  من الم

 
 
 
 
 

 

 

 

 

=   

 

بتين بي ذا الش  الان

ل  مس



 

 

 

 

س الضغط الج  ي ز يستخد ل  ج

 ميتر المعدني ر الب ي  شي ميتر تر ر ه مثل ب اع مخت جد منه ان  ي

  لي هي حدة د س ب  2N/mا  Paالضغط الج ي

 : ي ضغط كم ي س اخرى ل حدا قي جد   ت

1- Cm Hg سنتي متر زئبق 

2- mm Hg ي متر زئبق  م

3- bar ر  الب

4- torr ي رشي  ت

 
2N/m orPa       ------5x10           ----ar  b 

 
2N/m orPa  ----------   2X 1333.          ------Cm Hg   

 
2N/m orPa     --------2X 133.3------    mm Hg ortorr  

 

 

ر ز ا البخ س ضغط الغ ي مل ل ز يست  ج

به ع شكل حرف  ميتر من انب ن ن الم حتين . U*يتك ت يتين م  بن

س ز المحب ر بين ضغط الغ س ال يعتمد ع قي عه  ئل يملأ ق  * يحت ع س
ح للأنب . ت ي الم ثر ع الن بين الضغط الج الم ز  رة الغ ر  في ق

ز  * لي لحس ضغط الغ ن الت ن  gPيستعمل ال

 

 

 

 

 

ميتر ن  الم

𝑷 = 𝑷𝒂 +   

ميتر ر  الب



 

 

 

 

ف  ي مس ئل في الشعب الط ع الس ميتر ارت ن ز الم ز محب cm 25في ج ء فيه غ ع صل ب حسعندم   س ف

حدة  ستخدا  س ب ز المحب م ان الضغط الج يس  cm Hgضغط الغ ئل الم cm Hg 75ع ف الس  ستخد كث

 3kg/m 800تس 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

س في ز المحب ن الضغط احس ضغط الغ م ب متر ع ن اسط الم ز ب رة الغ ر  ق

ئل  Pa 5x 10 1.013الج  ع الس ئل  cm 30ارت ف الس  3m\kg 13600كث

ذبي الارضي    2s\m 10 عج الج

 

 

 

 

 

 

 

ل  مس

ل  مس



 

 

 

 

في جميع  ئل  قي الس طه ال ب س ا تغير في الضغط عند ا ن كن محب ئل س ل كل س هين  الاتج

 . ليكي يدر ل في المكبس ال سك عدة ب  تستخد ق

  به ع شكل حرف ليكي انب يدر  بحيث اذا ت استخدا مكبس Uيستخد المكبس ال

ئل بحيث ي اجزاء الس ثر ع ب حي ي ل من ن  عند كل طرف فإن الضغط المبذ
حي الاخرى .  يرفع المكبس من الن

  ين ب ين الم ل كبيرة كم في الشك ى صغيره لرفع اث  يستخد المكبس ق

 ه ائل داخل المكبس كم يمكن استخدا المي  يمكن استخدا الزي كس
 

1F ل ة المبذ تن  ال لني  Nب

2F ع زن المرف تن  ال لني  Nب

1A ح المكبس الصغير  مس
2A ح المكبس الكبير  مس

 

 

 

 

 

 

ح  -1 ن ع شكل دائرة ل مس ليكي يك يدر  شكل المكبس ال

ح هي  -2 س المس ي لي ل حدة الد حدة  2mال ده ب ج ل  لي 2cmفي ح لت يل ك  يت التح

2m  --------------   2cm 

جرا  -3 لكي ه ب د كت ج ل  تن  Kgفي ح لني ي ب ف يت تح  بضرب Nيت رفع س

ذبي الارضي   10في عج الج
 
يل من  -4 تح يل من   cm ---------- mل تح  mm ------------  mل

 

م  ملاحظ ه

𝑨 =  𝑿 نق  

F = mg 

𝑭𝑨 =  𝑭𝑨  

ل سك  مبد ب



 

 

ثرة ع                        ة الصغيرة الم ثرة ع المكبس الكبير ال ال ة الكبيرة الم  هي النسبه بين ال

ح االمكبس الصغير                         ح المكبس الكبير ال مس  النسبه  ا س الصغيرالمكب النسبه بين مس

ف التي يتحرك المكبس الصغير ال                        ف التي يتبين المس  كبير .لمكبس الاحرك المس
 

 

      

 

ل ب                      لمكبس الكبير ال الشغل المبذ ل ب  . س الصغيرلمكبالنسب بين الشغل المبذ

 

 

 

 

 

ءته                  جد مكبس ك  ؟ % 100لا ي

ع  د ف ج ل جدران الانب  بس  ى الاحتك بين المك ائي في الزي المستخدبسب ق  ه

 

 
داره  ه م ح المكبس الصغير  kg 1000اذا استخدمن مكبس لرفع كت ح  2cm 50افترضن ان مس  لمكبس امس

رة  2cm 2الكبير  ة اللازمه لرفع السي حس ال ءة المكبسف  احس ك
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ئدة الالي  ال
مكبس   𝛆ل

ل  مس

ءة المكبس  ك

ل  ع

𝜺 =  𝑭𝑭 =  𝑨𝑨 =  𝒅𝒅  

ءة المكبس ك =  𝑭 . 𝒅𝑭 . 𝒅  



 

 

 
 
 
 

طع مكبسه الصغير  ح م غ مس ليكي تب طعه الكبير  2cm 10مكبس هيدر ح م حس 2cm 200مس  ف

ل قدره  -1 ضع ث ثرة ع المكبس الصغير عند  ة الم  ع المكبس الكبير N 10000ال

ل ع المكبس الكبير مس -2 اللازمه لرفع الث ف التي يج ان يتحرك المكبس الصغير   cm 0.2ف المس

ل ع المكبس الكبير مس -3 اللازمه لرفع الث ف التي يج ان يتحرك المكبس الصغير  مع  cm 0.2ف المس
ق  ط دان ل د ف   %20ج

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ل  مس



 

 

 

 

ليكي قطرا مكبسيه   احس  cm  30 cm 4مكبس هيدر

داره  -1 ه م ل رفع كت ثرة ع المكبس الصغير في ح ة الم دار ال  kg 200م

ف  -2 ف التي يتحرك المكبس الكبير اذا تحر المكبس الصغير مس  cm 10المس

ليكي -3 يدر مكبس ال ئدة الالي ل  ال

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

داره  ة م طعه  N 20اثر ق ح م غ مس ح 2m 0.2ع المكبس الصغير الذ تب طع  فإذا افترضن ان مس م
حس 2m 2المكبس الكبير   ف

ئل -1 ل عبر الس  الضغط الذ انت

ني -2 ل ع المكبس الث ة المبذ  ال

 
 
 

 

 

ل  مس

ل  مس



 

 

 
 
 

داره  ة م ن طبي ب ثرة ع الث الذ يخ N 15ضغط ممرضه ع مكبس مح ة الم حس ال رج ف
ان المكبس يس  ئل اذا افترضن ان قطر اسط اء الس رج منه نصف قطر الث الذ خ cm 2منه الد

اء يس   mm 1الد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

طع مكبسه الصغير  ح م ليكي مس طع مكبسه الكبير  2cm 20مكبس هيدر ح م  احس  2m 2مس

زن  -1 ه  ثرة ع المكبس الصغير لرفع كت ة الم  N 2000ال

مكبس  -2 ئدة الالي ل  ال

 

 

 

 

 

 

ل  مس

ل  مس



 

 

 

حدا ال ز  ل الرم  جد
 المتغير رمزه حدته

تن  ة N Fالني  ال

ل   m ∆𝑥المتر  ط -الاستط  الانضغ
تن / متر  بض N/m Kني ب الن  ث

ه kg mالكي جرا   الكت

ني ذبي الارضي m/s  gمتر / ث  عج الج
3Kg / m ρ ف  الكث

3m V الحج 
ئل m hمتر ال ع الس  ارت

 
 

ل  سك  Paالب
 ا

2N/m 

 

P الضغط 

aP اء الج  ضغط ال

TP ي  الضغط الك

gP ز  ضغط الغ

----- ε مكبس ئدة الالي ل  ال
 2m A ح المكبس  مس

 


